
CONECTAR
1.	Eche un vistazo al Salmos 22:1–2. ¿Se identifica con lo que estaba sintiendo David? ¿En qué momento ha 

experimentado ese tipo de preguntas hacia Dios?

CELEBRAR
2.	 ¿La idea de lamentarse es algo con lo que está familiarizado? Cuando se siente solo o abandonado, ¿se lamenta 

consigo mismo? ¿Con otros? ¿Con Dios?

3.	 El rey David se lamenta profundamente, pero no se queda ahí. Note en los versículos 3, 9 y 19 la palabra 
conectiva “pero.” ¿Qué cosas anclan a David y le sacan de su desesperación?

4.	 En los versículos 4–5, David encuentra consuelo en la fidelidad de Dios para con los demás. ¿A quién ha visto 
usted sufrir para la gloria de Cristo? Comparta algunas historias breves en las que haya visto a Dios rescatando a 
quienes confiaron en Él.

5.	 Lea el Salmos 22:12–18 junto con Mateo 27:27–50. ¿De qué formas específicas cumple Jesús este salmo?

6.	Revise 2 Corintios 4:7–11. ¿Cómo nos da esperanza la muerte de Cristo cuando nos sentimos abandonados?

CONTRIBUIR
7.	Muchos cristianos enfrentan una inmensa persecución. Tómense un tiempo en grupo para orar por ellos.

• 5 Formas de Orar: opendoorsusa.org/christian-persecution/stories/5-powerful-prayers-persecuted-scripture/

• Otros Recursos: persecution.com

Escucha los mensajes en newhopechurchmn.org/ver
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