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Acerca de los escritores que colaboraron
con las reflexiones de Adviento

trabaja como misionera de la vitalidad para la
Congregacion y la Mision de la Didcesis de Texas. Nacid en
Guadalajara, México. Estela tiene mas de 17 afios de experiencia en
el ministerio parroquial en la Iglesia Episcopal, tanto en Chicago
como en Houston. Ha realizado un extenso trabajo reavivando
y revitalizando comunidades a través del entrenamiento, la
capacitacion y equipando a lideres laicos para el ministerio. Estela
estd cultivando en su didcesis una cultura de colaboracion entre
iglesias, compartiendo recursos humanos y financieros para llevar
a cabo retiros espirituales regionales y encuentros juveniles. Estela
es una defensora del bienestar comunitario de la Brujula de Vida.
Ella cree que “Dios tiene el poder de transformar tu dolor en amory
usarlo para un propdsito mas elevado.” Junto con su esposo, a Estela
le encantaviajar a la Riviera Maya; la playa es el lugar donde se siente
muy feliz.

es originario de Cuba.
Exprisionero politico y de conciencia reconocido por Amnistia
Internacional, fue desterrado de Cubay, junto con su familia, recibid
refugio del gobierno de los Estados Unidos en 2013. Graduado de
Madster en Artes en Ciencias y Teologia Sacramental, fue sembrador
de la Iglesia Santa Catalina en Jacksonville y parte del Ministerio
Hispano en la didcesis Episcopal de Florida. Desde 2022 hasta el dia
de hoy, sirve como vicario en la Iglesia El Buen Pastor, es parte de la
Oficina del Ministerio Hispano de La Didcesis Episcopal de Carolina
del Norte. Desde su ministerio sacerdotal, Ricardo desea inspirar a
quienes le rodean a creer en la fuerza del amor, la justiciay la fe que
libera.

es originario de Colombia. Licenciado
en Filosofia, Ciencias Religiosas, Teologia y Pedagogia en la
Universidad Santo Tomas de Aquino. Ordenado sacerdote catdlico
en el aflo 1991. Desde el afio 2003 se integro a la Iglesia Episcopal en
la didcesis de Colombia, sirviendo en la Catedral de San Pablo. En el
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afio 2018 inicia una nueva experiencia como clérigo de la didcesis de
Puerto Rico, donde ha servido en algunas comunidades de fe y dirigio
el Centro de Formacion de Laicos de la didcesis. El Rvdo. Juan Carlos
es ademas fraile franciscano, donde es el director espiritual de su
ordeny se desempefia como rector de la parroquia ayudada San José
en Caimitoy como capelldn del Hospital San Lucas Metroy arcediano
del Area Norte 2. Juan Carlos estd casado desde hace 26 afios con
Janneth, con quien tiene dos hijos: Santiago y Daniel.

es sacerdote de la Didcesis Episcopal
de Indianapolis y actualmente se desemperfia como rectora asociada
interina en la Iglesia de San Pablo en Indiandpolis. Es cantante,
artista y educadora costarricense, especializada en musica y cultura
latinoamericana. Durante mas de 20 afios, Yuri ha actuadoy dirigido
coros de musica sacray latinoamericana en Estados Unidos. A través
delamusica, ha desarrollado programasy curriculos para acomparfiar
a diversas comunidades en sus caminos de fe, afirmar su sentido
de identidad y celebrar a Dios encarnado con las comunidades
inmigrantes en Estados Unidos. Yuri se describe a si misma como una
sacerdote apasionada por aprender a estar en espacios seminales,
entre el inglésy el espafiol, entre las culturas latinay estadounidense,
entre los tacos y la barbacoa.
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Introduccion

Hay gente desprendida que recibe mds de lo que da,

ygente tacafia que acaba en la pobreza.
—Proverbios 11:24

I ministerio de Brujula de Vida (Living Compass) nos invita en este
Adviento a utilizar este devocionario para reflexionary preparar-
nos para celebrar el nacimiento de nuestro Sefior Jesucristo esta Na-
vidad. Este recurso nosva a ayudar a meditar acerca de la generosidad
como un valor esencial en nuestra vida cristiana y a exhortarnos a
practicar la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzas y mente.

La exuberante y maravillosa creacidon de Dios es una muestra con-
creta de la gran generosidad con que El ha querido compartir con
nosotros su infinito poder y belleza. En la creacién podemos ver
como Dios nos ha dado a manos llenas. Dios, en su generosidad y
sin pedir nada a cambio, creo todas las cosas y nos las dio para que
podamos disfrutar plenamente de todas ellas.

Nuestra propia vida es también un magnifico regalo que viene del
infinito amor y generosidad de Dios para con nosotros. Dios nos ha
creado a su propia imagen y semejanza compartiendo asi generosa-
mente con nosotros su propia extraordinaria naturaleza divina. Dios,
en su infinita generosidad nos ha rodeado de bendiciones, nos ha
dado una familia, nos ha dado inteligencia, la capacidad de hablar,
caminar, cantar, ver, trabajar, jugary, imucho mas!

El mds grande regalo del amory generosidad de Dios para con noso-
tros es su Hijo, nuestro Sefior Jesucristo, que, nacido de la Virgen
Maria, vino a traernos redencion y salvacion. Jesus nacié en Belén,
vivié entre nosotros y entregando amorosamente su vida en la cruz
nos ensefio a darlo todo por otros, a entregarlo todo, inclusive hasta
morir por aquellos que amamos. Dios nos invita a practicar el valor
de la generosidad, a dar sin esperar nada a cambio, a entregarnos por
otros sacrificial y generosamente a la manera de su Hijo Jesus.

En estas reflexiones diarias podemos revisar nuestra vida espiritual.
¢COmo esta mi relacion con Dios y con mis seres queridos? ¢Como
estoy practicando la generosidad en mi vida? {Soy una persona que

Vivir un buen Adviento en el 2025



comparte su tiempo, sus talentosy su dinero generosamente, que da
a manos llenas, o por el contrario soy una persona tacafiay avara?

Hermanos, recordemos que Dios bendice abundantemente a aque-
llos que son generosos. Que Dios los bendiga y que el Espiritu Santo
les guie en este tiempo Santo de Advientoyles regale una Santay Feliz
Navidad.

—El Rvdo. Pedro N. Lopez

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente



Guia para el uso de este
devocionario

ste devocionario de Adviento se ofrece gratuitamente con el obje-

tivo de que nuestros hermanos en la fe tengan una herramienta
diaria para su trabajo espiritual y de preparacion para la Santa Navi-
dad. Puede usarse en reuniones de grupos en las congregaciones, en
la casa con la familia, en cualquier otra organizacion o lugar que sea
posible. Puedes también utilizarlo individualmente; incluso puedes
darle una copia a amigos y vecinos e invitarlos a usarlo en sus casas.

Si el grupo se reune una vez a la semana, cada persona puede hacer
su meditacion diariay escribir sus reflexiones en el librito de manera
personal y cuando se reinan con el grupo todos pueden compartir lo
que el Espiritu Santo les ha inspirado esa semana. Si quieres utilizar
este recurso con tu familia, pueden ponerse de acuerdo para reunirse
diariamente o una vez a la semana.

El ministerio de Brujula de Vida (Living Compass) nos ayuda a refle-
xionar y continuamente evaluar nuestra vida en cuatro aspectos
principales: espiritual, corporal, emocional y mental. Estas cuatro
areas de nuestra vida se complementan y son clave en nuestra salud
integral como individuos y como personas en relacién con Dios y
con los demads. Cuidamos nuestro espiritu por medio de la lecturay
estudio de la Palabra de Dios, la oracidon personal y la adoracion en
comunidad. Nos ocupamos de nuestro cuerpo poniendo atencion a
lo que comemos y bebemos, al mismo tiempo buscamos practicar
hébitos saludables de ejercicioy esparcimiento. Mantenemos nues-
tra vida emocional pasando tiempo con nuestros seres queridos,
cultivando nuestras relaciones con nuestros familiares, amigos y
hermanos en la fe.

Mientras que reflexionas en este Adviento quizd encuentres que una
o dos de estas cuatro dreas en tu vida necesitan mas atencion en este
momento. Tal vez necesitas ponerle mas atencion a tu cuerpo, o quiza
a tu mente si esta cansada o agobiada.

Ademsds de las preguntas que encontrards en las reflexiones diarias,
aqui te ofrecemos algunas preguntas generales que pueden guiarte
en tu reflexion para usar este material:
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1. ¢Hay algun aspecto de mivida espiritual que he descuidado
0 que necesita mas atencion en este momento?

2. (Estoy satisfecho con mi salud fisica o hay algo mds que deba
y pueda hacer para mejorarla?

3. ¢Hay algo que deba mejorar o resolver en lo que tiene que
ver en mis relaciones con mi familia, en la Iglesia o en el
trabajo?

4. ¢(Estoy alimentando mi mente con informacién sanay pro-
ductiva? ¢cTomo tiempo para el descansoy la diversiéon?

Primer domingo de Adviento Mateo Romanos

30 de noviembre del 2025 24:36-44 | SAIMOI22 1 Yygy qy  Isalas2:1-5
Segundo domingo de Adviento | Mateo 785 llrfl 70 Romanos Isafas
7 de diciembre del 2025 3:1-12 1'8_1 ’ 15:4-13 11:1-10
Salmo
146:4-9
Tercer domingo de Adviento Mateo 0 Santiago Isafas
14 de diciembre del 2025 11:2-11 | Céntico15| 5:7-10 35:1-10
o
Cdntico 3
Cuarto domingo de Adviento Mateo 331?70 Romanos Isaias
21 de diciembre del 2025 1:18-25 16‘_18’ 1:1-7 7:10-16
Lucas Tito 3:4-7 Isaias
La Santa Navidad 2:(1-7)8-20 | Salmo97 ° 26:6-12
25 de diciembre del 2025 0 o Hebreos °
Juan 1:1-14 Salmos 98 1:1-4, Isafas
’ (5-12) 52:7-10
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Notas/Reflexiones
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Primera semana de Adviento

Domingo, 30 de noviembre del 2025

Rvdo. Juan Carlos Restrepo

Pero sepan esto, que si el duefio de una casa supiera a qué
hora de la noche va a llegar el ladron, se mantendria despierto
yno dejaria que nadie se metiera en su casa a robar.

Por eso, ustedes también estén preparados;
porque el Hijo del hombre

vendrd cuando menos lo esperen.
—Mateo 24:43-44

ivimos en un mundo apresuradoy donde todo es alavelocidad de

un clic. A diario vemos a las personas que se molestan con otras
porque no le responden tan rdpido como esperan. La tecnologia nos
ha hecho creer que tenemos el control de todo, menos de nosotros
mismos. Nos sentimos la generacion humana mas desarrolladay no
nos damos cuenta de que somos también la mds deshumanizada.

Este Evangelio es un serio reto a nuestra mente programaday alejada
de toda esperanza. Estds palabras no son faciles de entender, no por
lo enredadas, sino por lo alejadas del control mecanicoy absurdo en
el que vivimos.

No vivimos, existimos. No contemplamos, solo pasamos la mirada
afanada en busca de lo que nos conviene y seguimos. No sonreimos,
si apenas levantamos la mirada al encuentro con el otro.

No dialogamos, solo damos indicaciones, emitimos juicios y conde-
nas. Nos estamos deshumanizando y lo peor es que no nos damos
cuenta de ello, porque ya nos acostumbramos a esto. Pero este texto
también nos abre una puerta a la esperanza. Nos invita a estar prepa-
radosyadejarir el control. ¢Como asi? Pues es muy sencillo, dejar de
correr, para empezar a sentir. Dejar de morir a diario para empezar a
vivir de verdad. Estar dispuestos es abrir lamentey el corazén alo que
Diosylavida nos regalan hoy.

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Cuando empezamos a dejar de vivir a toda maquina, nuestra mente
respiray nuestro espiritu contempla. No tengamos miedo a serenar-
nos. Estar dispuesto a dejar de controlar es levantar la cabeza y volver
a ver el rostro de quienes amamos. Es estar dispuesto a caminar
mads lento y seguro, tomado de la mano de un ser querido que nos
ama. Jesus nos llama a vivir en un estado de vigilancia activa, no solo
esperando su venida futura, sino también reconociendo que El se
presenta cada dia en el rostro del necesitado.

Estar “despiertos” significa tener el corazon dispuestoy alerta, capaz
de ver m4s alld de nuestras propias preocupaciones y reconocer las
oportunidades que Dios nos pone enfrente para ser generosos.

Asicomo el duefio de la casa debe estar preparado en todo momento,
también nosotros debemos estar listos y dispuestos para responder
con amor y desprendimiento. La generosidad no siempre llega en
momentos convenientes; ya que a veces nos sorprende, nos inco-
moda, nos reta. Pero es en esos momentos donde se revela si nuestro
corazon esta despierto o dormido.

¢Estoy viviendo con un corazén atento y dispuesto a reconocer
las oportunidades inesperadas que Dios me da cada dia para ser
generoso?

Vivir un buen Adviento en el 2025



Lunes, 1 de diciembre del 2025

Rvdo. Juan Carlos Restrepo

Cada uno debe dar segun lo que haya decidido
en su corazon, y no de mala gana o a la fuerza,
porque Dios ama al que da con alegria.

—2 Corintios 9:7

ecuerdo mucho cuando era nifio en Medellin viviamos con una

tia abuela, una mujer muy catdlicay devota. Cuando veia que mi
hermano y yo teniamos muchos juguetes, algunos de ellos arrinco-
nados, nos llevaba a algun barrio de bajos recursos para que nifios
pudieran jugar un poco, pero sobre todo para que ese juguete tuviera
de nuevo valor. Esta experiencia me gustaba tanto, que apuraba a
arrinconar juguetes para poder ir pronto a regalarlos.

Asi mi hermano y yo aprendimos a dar con el corazon. Pero también
fuimos aprendiendo que algunas personas dan con el corazény algu-
nas no tienen un corazon agradecido. Es importante que aprendamos
adar con alegriayagradecer con la misma alegria. Cuando estiramos
las manos para dar, debemos hacerlo con el corazdn, sabiendo que
nos desprendemos de algo para llenar el corazén de otro. Dar sin
obligacion. No debemos dar para que nuestra accion quede en una
foto, sino para que esta accidn quede grabada en el corazén del otro.
Dar con generosidad entendiendo que lo que damos, no es nuestro,
porque todo lo que posemos proviene de Dios.

Es muy importante que retumbe en nuestra mente esa cita que dice
que al dador alegre el Sefior lo bendice. Asi que demos con alegriay
sembremos con alegria. Demos de lo que somosy tenemos, sin espe-
rar nada, solo dar desde la abundancia de nuestro ser.

¢Refleja migenerosidad un corazon alegre y agradecido, o estd condi-
cionada por la obligacion o el reconocimiento?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Martes, 2 de diciembre del 2025

Rvdo. Juan Carlos Restrepo

El que es generoso, prospera; el que da, también recibe.
—Proverbios 11:25

oy en dia se habla mucho de prosperar, se ora y se ruega por

ello. Estamos enfocando nuestras tareas y trabajos con la meta
de prosperar. ¢Serd ese el verdadero sentido para nuestras fatigas?
Yo creo que nuestra meta principal deberia ser el SER y no tanto el
TENER, porque sin nada vinimos y sin nada nos vamos.

Cada momento de nuestras vidas ha de ser un acto generoso de nues-
tra parte para hacer que nuestros encuentros, palabras, abrazos, son-
risas, enriquezcan a los demds, sin empobrecernos a nosotros. Este
es el caso del duefio de una panaderia, que en lugar de tirar el pan que
sobraba, lo distribuia cada noche a personas sin hogar. Su acto de
generosidad es reconocido porla comunidady nuevos clientes llegan
porrecomendacion de quienes admiran su corazén generoso. Este es
un ejemplo perfecto de dar sin esperar nada.

Dar con alegria y sin ningun interés, no nos dejara pobres. Vivir el
Evangelio significa dar sin restricciones, ddndolo todo y a todos
sin prejuicios ni intereses mezquinos, porque cuando damos, reci-
bimos y, eso que recibimos, nos prospera. Extendamos las manos
bien abiertas para dar de nosotros mismos sin mediday con alegria,
siguiendo el ejemplo de Jesucristo, que murid y entregd su vida sin
reservas hasta derramar la ultima gota de su sangre por nosotros.

¢Doy con manos abiertas, o estoy poniendo limites y condiciones a
mi generosidad?

Vivir un buen Adviento en el 2025



Miércoles, 3 de diciembre del 2025

Rvdo. Juan Carlos Restrepo

Den a otros, y Dios les dard a ustedes. Les dard en su bolsa una
medida buena, apretada, sacudida y repleta.
Con la misma medida con que ustedes den a

otros, Dios les devolverd a ustedes.
—Lucas 6:38

na vez en una mision, durante una visita a una familia cam-

pesina muy humilde, llegamos a la hora del almuerzo, les dije
que no se preocuparan por mi, que yo iba a seguir con mi camino. La
seflorano me dejo salir de su ranchitoy me respondio: “Donde comen
dos, comen tres.” jCuanta bondad y sabiduria trae esa frase que aun
hoy repito para mis adentros! Otro me hubiera dejado ir, porque no
avise que llegabay debia ponerle mds agua ala sopa. Ese diacomimos
todos, nos reimos y fue un momento lleno del amor cristiano.

Hoy cada que recuerdo ese momento entiendo que el Sefior multi-
plica donde hay generosidad, donde hay gratitud y donde hay bon-
dad. ¢cSabemos dar generosamente y de corazon? Para muchos el dar
es un acto filantropico y, hoy dia, el dar se ha vuelto en un momento
dedicado para los medios de comunicacion. Cuando inundamos
las redes sociales con fotos y videos de todo lo que hacemos por los
demas, preguntémonos: “¢Es generosidad cuando usamos nuestra
capacidad de dar para figurar y ganar popularidad?” Recordemos
que no debemos usar la necesidad del otro para cubrirnos de gloria.
Es necesario que seamos compasivos y comprendamos que lo poco
que damos, Dios tiene el poder de devolverlo con una medida buena,
apretada, y multiplicada. Tal como dice la Palabra: “Con la misma
medida con que ustedes den, Dios les devolverd a ustedes.”

¢Estoy dispuesto a dar con generosidad y confianza, creyendo que
Dios puede multiplicar incluso lo poco que entrego con amor?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Jueves, 4 de diciembre del 2025

Rvdo. Juan Carlos Restrepo

Debes ayudarlo siempre y sin que te pese,
porque por esta accion el Sefior tu Dios te bendecird

entodo lo que hagasy emprendas.
—Deuteronomio 15:10

e vino a la mente un recuerdo muy frecuente y doloroso a la

vez: en las calles de Bogotd, como pasa en otras ciudades del
mundo, cuando los vehiculos se detienen en el semaforo, es la opor-
tunidad para que personas con necesidad se acerquen a pedir ayuda.
La respuesta de la inmensa mayoria es subir el vidrio, o no abrirlo,
ignorar sin siquiera mirar, como mecanismo de defensa para prote-
gernos de un posible robo. Es doloroso presenciar su necesidad, pero
también duele ver nuestra indiferencia y nuestro miedo.

A menudo decimos que el necesitado, es el mismo rostro vivo de
Jesus. Lo decimos, pero parece que no lo creemos realmente. Sus
necesidades no pueden ser manipuladas por la teologia, la sociolo-
gia, ni la politica. Sus necesidades deben ser saciadasy su dignidad
debe ser recuperada. El pobre no es solamente una cifra estadistica.
La pobreza no puede ser tratada como un trasto que no quiero que se
vea, porque me molesta que se note.

A un feligrés le daba gusto ayudar en los ministerios de alcance
comunitario de la iglesia. Pasaba incontables horas ayudando el fin
de semana. Asf lo hizo fielmente por varios afios. Un dia vino muy
contento a decirme que habia recibido un ascenso en su trabajo, era
una nueva posicidon con una mejor paga. Este siervo fiel, experimento
las promesas de Diosy su fidelidad. Cuando servimos fiel yamorosa-
mente, Dios se encarga de bendecirnos de formas inesperadas.

¢Estoy sirviendo con la medida de amor y fe que quiero recibir de
parte de Dios?

Vivir un buen Adviento en el 2025



Viernes, 5 de diciembre del 2025

Rvdo. Juan Carlos Restrepo

Siempre les he ensefiado que asi se debe trabajar y ayudar
a los que estdn en necesidad, recordando aquellas palabras
del Sefior Jesus: “Hay mds dicha en dar que en recibir.”
—Hechos 20:35

o hay cosa mas agradable que ver a un nifio cuando se acerca a

un adultoy le regala algo. Es absolutamente encantadory lleno
de amor. La inocencia del nifio que se acerca para dar con amor, aun-
que se desprende de algo que le causa alegria, nos demuestra que es
verdad que hay mds gozo en dar que en recibir.

(Pensemos entonces que le pasé a nuestro corazon? Porque en la
medida que crecemos, que aprendemos mas, que oramos ma4s, la
capacidad para dar con alegria como un nifio disminuye. De que nos
sirven los titulos si no nos desprendemos de ellos para entregarnos
al projimo. De que nos sirve tanta oracion y tantas celebraciones, si
nos cuesta practicar la generosidad.

Juanita perdio6 al mayor de sus hijos. Su muerte trajo mucho dolory
largas noches de desvelo. Ella no le cuestionaba a Dios porque habia
permitido la muerte de su hijo, sino mds bien, la pregunta era, ¢cudl
es el proposito divino para este dolor?

Después de la pandemia, en la iglesia de Juanita decidieron crear un
espacio de recreacidn para los nifios que habian sufrido de depre-
sion por el aislamiento para ofrecerlo a la comunidad donde Juanita
ayuda generosamente con su tiempo, se encarga de lalogisticay de la
inscripcidnyacompafia a las mamads de estos nifios, escuchdndolasy
animdndolas para enfrentar los retos de la vida con fe. La dicha mds
grande paraJuanita esver crecer a esos nifios sanosy felices. Asi como
a Juanita, Dios tiene el poder de darle un propdsito a tu dolor, si se lo
entregas.

¢Estoy permitiendo que Dios me use para servir generosamente a mi
comunidad?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Sabado, 6 de diciembre del 2025

Rvdo. Juan Carlos Restrepo

Si te das a ti mismo en servicio del hambriento, si ayudas
al afligido en su necesidad, tu luz brillard en la oscuridad,
tus sombras se convertirdan en luz de mediodia.
—Isaias 58:10

e gusta contemplar las velas encendidas. No es solo la forma

sencillay solemne como danza la llama, movida por el viento.
No es solo el cambio de sus colores y la intensidad de su luz. Es como
se derrite y se desgasta por el calor que ella misma produce. Pienso
que, si queremos brillar como la vela, debemos desprendernos de
nosotros mismos, desgastarnosy darnos a los demas.

Pensemos en una madre que cuida de su hijo con discapacidad, sus
dias estdn llenos de rutinas exigentes, citas médicasy pocas horas de
suefio. La luz de Cristo brilla incluso en la fatiga. Cuando servimos a
otros con generosidad, nos desprendemosy hacemos que nuestra luz
disipe la oscuridad del que la recibe. Cuando abrazamos al que sufre
y esta solo, nuestra paz interior hace que el otro vuelva a la calma en
medio de sutormenta emocional. Cuando utilizamos nuestro tiempo
y energia sirviendo al otro, nuestra luz no se apaga, sino que se aviva,
porque sin darnos cuenta hemos encendido la luz del que la recibe.

Hay que atreverse a amar radicalmente, a desprenderse de uno
mismo y servir generosamente a nuestro préjimo para conservar el
calorylallama encendida.

Mi forma de servir, ¢enciende la luz en otros, o estoy cuidando tanto
de mi que temo desgastarme? ¢Estoy dispuesto a amar y servir con
generosidad para que mi entrega encienda la luz y la esperanza en
los demads, aun cuando eso implique desprenderme de mi mismo?

Vivir un buen Adviento en el 2025



Segunda semana de Adviento

Domingo, 7 de diciembre del 2025

Rvdo. Ricardo Santiago Medina

Juan era aquel de quien Dios habia dicho por medio del
profetaIsaias: «Unavoz grita en el desierto: “Preparen

el camino del Sefior; dbranle un camino recto.”»
—Mateo 3:3

i familia y yo somos refugiados en Estados Unidos. Todo co-

mienzo en tierras extranjeras es dificil, ya que llegamos con el
corazon lleno de esperanza, pero cargados de miedos, sacrificios y
cicatrices invisibles, por la prisidn, golpizas, traumas por la violencia
con que fueron tratadas nuestras hijas menores, etc. Aqui trabajamos
duro, ayudamos a nuestros seres queridos, cuidamos nuestros hijos
y de los hijos de otros. En medio de la lucha diaria, es facil cerrarnos,
guardar lo poco que tenemos como si nos faltara el aire. La genero-
sidad —ese acto sencillo de dar sin esperar nada— puede parecer un
lujo. Sin embargo, es una fuerza espiritual poderosa que nos conecta
con Diosy la comunidad.

Jesus, al principio de su ministerio, nos invita a mirar hacia nuestro
interior, a transformar nuestro corazon. Juan el Bautista, en Mateo
3:1-12, no esta anunciando el mensaje con palabras bonitas. Esta
hablando con fuerza, con urgencia: “Arrepiéntanse, porque el Reino
de los cielos estd cerca.” No es amenaza. Es un llamado a despertar, a
cambiar, a abrir el almay dejar que el amor de Dios nos transforme.
¢Como comienza esa transformacion? Con actos concretos, actos de
GENEROSIDAD.

La generosidad no se trata solamente de dinero, es ofrecer nuestro
tiempo para escuchar a alguien, es dar una oracion o una sonrisa.
Uno de los mayores obstaculos que enfrentamos para ser generosos
es el miedo. Miedo a no tener suficiente o que se aprovechen de noso-
tros. Ese miedo es como una muralla que nos endurece el corazon.

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Mi esposa Katia y yo teniamos el reto de trabajar para pagar la renta
y las necesidades de tres hijas. Teniamos tres trabajos de medio
tiempo donde limpidbamos edificios. Un dia, Maria, nos pidié ayuda
para cuidar su hija por unas horas. Katia estaba cansada, su cuerpo
le dolia, su mente solo queria descansar. Pero decidid decir que si;
prepard arroz con frijoles, puso una pelicula para las nifias y oré en
silencio. Esa noche, Maria regreso llorando, diciendo que esa ayuda
le habia evitado perder su trabajo. Katia no gand dinero, pero gand
algo mads grande: sintidé que Dios la us6 como instrumento de amor
y ademas sintid la inspiracion para crear una guarderia para ayudar
a otros. Asi nacio el nuevo proyecto que permitid el sustento de mi
familiayle brindd apoyo a la iglesia. Cuando al final del dia hacemos
una oracion de gratitud cultivamos el fruto del Espiritu Santo: la
generosidad.

Asi que te invito a que cada noche, te tomes cinco minutos para agra-
decer tres cosas concretas que viviste ese dia. Luego, preguntale a
Dios: ¢A quién puedo bendecir mafiana con lo que tengo? Tal vez sea
dar una palabra de aliento, compartir una comida, cuidar a alguien.
Esa pequefa intencion diaria abre el corazén y vence el miedo.

La generosidad no empobrece; enriquece. Nos convierte en canales
del Reino de los Cielos, aquiy ahora. No se trata de cudnto das, sino
de cuanto amor pones en lo que das.

Y td, en medio de esta vida que a veces duele y otras veces brinda ale-
gria, ¢(qué fruto estds dando para preparar el camino del Sefior, como
nos pide este Evangelio?

Vivir un buen Adviento en el 2025



Lunes, 8 de diciembre del 2025

Rvdo. Ricardo Santiago Medina

Entonces Maria dijo: “Yo soy esclava del Sefior;
que Dios haga conmigo como me has dicho.”
Con esto, el dngel se fue.

—Lucas 1:38

aren, una joven inmigrante salio del trabajo agotada. El trafico

era insoportable y su cabeza estaba llena de pendientes. En la
esquina, vio una mujer mayor tratando de cargar sus bolsas. Duddy
dijo: “Sefior, ten piedad de mi; estoy cansada.” Pero algo la impulsd
a detenerse. Ayudo a la sefiora, quien le sonrio con gratitud y le dijo:
“Gracias, hija. Hoy necesitaba un gesto asi.” Ese momento tan senci-
llo le devolvid a Karen la paz que su jornada le habia robado.

La generosidad florece en los actos cotidianos, no solo en los grandes
gestos. Muchas veces el ego, la prisa o el miedo a “dar demasiado”
nos ciegan. Creemos que debemos tener abundancia para compartir,
pero enrealidad, la generosidad nace del corazon dispuesto, no de la
cuenta bancaria. Poner a Dios en el centro de nuestravidayla oracion
diaria, nos ayudan a crecer en generosidad y a abrir nuestro corazén
a la presencia del otro. En el silencio de la oracion, Dios nos permite
escuchar necesidades ajenas;yla gratitud, nos ensefia avalorarlo que
ya tenemos y nos impulsa a compartirlo con alegria.

Nuestro egoismoy la indiferencia son obstdculos que pueden alejar-
nos de la generosidad. Superarlos requiere fe y valentia. Esto signi-
fica, ayudar al necesitado y compartir de nuestro tiempo aun cuando
sentimos que no lo tenemos, es dar sin esperar nada cambio.

Maria, respondid al llamado con un “si” generoso, sin garantias, pues
aun sin entenderlo, abria el canal de nuestra redencion.

Y tu, cestas dispuesto a decir “si” a los pequefios llamados diarios de
Dios?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente

21



22

Martes, 9 de diciembre del 2025

Rvdo. Ricardo Santiago Medina

¢Qué les parece? Si un hombre tiene cien ovejasy se le
extravia una de ellas, Sacaso no dejard las otras noventa y
nueve en el monte, para ir a buscar la oveja extraviada?
—Mateo 18:12

maginate que pierdes tu celular. Aunque tengas otros dispositivos,

tienes fotos, mensajes, estd conectado con tu cuenta bancaria, etc.
No descansas hasta encontrarlo. Asi es el amor de Dios por nosotros.
Jesus compara a Dios con un pastor que deja noventa y nueve ovejas
para buscar la oveja perdida. Esta es laimagen de la generosidad que
no mide costo, porque se mueve por amor.

Kaye es la secretariay administradora que dirige el coro de miiglesiay
es madre de familia. Ella not6 que su vecina, una personaya mayor de
edad, no salia de su casa. Kaye tenia mil cosas por hacer. Aun asi, fue
a casa de su vecina, toco su puertay la encontrd enferma, sin fuerzas
y sin comida. Le cociné una sopa de pollo, compré alimentosy se los
llevd. También organizd una red de apoyo entre vecinos. Dejo por
un momento sus “99 ocupaciones” para ir por “una oveja.” Ese acto
cambid el corazén de Kaye. Descubrid que la generosidad no es dar
cuando nos sobra, sino dar cuando no hay ni tiempo, ni fuerzas o
ganas.

La falta de tiempo, la prisa y el miedo a no tener suficiente pueden
ser impedimentos que nos frenan para actuar generosamente. Pero
podemos vencer esta tentacion estando atentos a nuestro alrededor,
escuchando con atencion, compartiendo y creando espacios para
mostrar compasion. La generosidad, como el amor de Dios, busca a
la oveja perdida, no por obligacidn, sino por compasidn.

¢A quién estds llamado hoy a “buscar” y compartir el amor de Dios?
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Miércoles, 10 de diciembre del 2025

Rvdo. Ricardo Santiago Medina

Vengan a mi todos ustedes que estdn cansados de
sus trabajos y cargas, y yo los haré descansar.
—Mateo 11:28

stas palabras de Jesus en el Evangelio de Mateo no solo invitan

al descanso fisico, sino al descanso profundo del alma, ese que
se logra cuando dejamos de cargar con lo que no nos pertenece: el
egoismo y el sentido de escasez. Muchas veces no somos generosos
no porque no tengamos, sino porque creemos que, si damos, nos
quedamos vacios. Pero Jesus nos recuerda que su yugoy su carga, es
ligera.

Crecer en generosidad requiere de un ejercicio diario que tiene que
nacer desde nuestro interior, es como el deportista que fortalece sus
musculos diariamente. Mediante el ayuno, la oracion, y la lectura
contemplativa de la Palabra podemos afinar nuestro oido al susurro
del Espiritu Santo, que siempre nos llama a dar mds de nosotros, a
practicar la generosidad diariamente, para transformar la escasez en
abundancia.

Perdonar sin condiciones, también es un acto de generosidad. Dar
tu tiempo a quien lo necesita, visitar enfermos o a un anciano que
vive en soledad, acompafiar a alguien en su proceso de duelo, ayudar
al que no puede retribuirnos, compartir recursos sin esperar reco-
nocimiento. La generosidad abundante requiere abrir el corazon al
amor desinteresado que Jesus nos dio como ejemplo. La verdadera
generosidad nace de la confianza en la providencia de Dios, sabiendo
que El suple todas nuestras necesidades.

¢Mi generosidad refleja una confianza profunda en que Dios cuida
de mi?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente

23



24

Jueves, 11 de diciembre del 2025

Rvdo. Ricardo Santiago Medina

Les aseguro que, entre todos los hombres, ninguno ha sido
mds grande que Juan el Bautista, y, sin embargo, el mds

pequerio en el reino de los cielos es mds grande que él.
—Mateo 11:11

uando Jesus se referiria a Juan, no hablaba de fama ni poder,

sino de la grandeza espiritual del corazén entregado. Juan vivio
humildemente, conociendo su mision de preparar el camino. Su ge-
nerosidad fue radical: renuncid a todo por amor a Dios y al préjimo.

Este pasaje biblico me recuerda a un sacerdote que conoci que iba
llegando de Cuba a los Estados Unidos con su esposa. Yo no estaba
bien econdmicamente, pero senti en el corazon el deseo de ayudar-
los. Ellos no tenian ni para pagar la gasolina para ir a la iglesia. Al
principio dudé —:¢y si después me falta para proveer para mi propia
familia? — pero hice un acto de fe, para ayudar a esta familia. Senti en
ese momento como mi interior se hubiese alineado con la voluntad
de Dios.

Cuanto tu meditas diariamente en el Evangelio y haces oracion,
comprendes el valor de la generosidad. Estos devocionales sirven
para abrir nuestro corazon, porque la Palabra de Dios nos ayuda a
liberarnos de nuestras ataduras, del miedo a la escasez, del orgullo
que busca reconocimiento, del egoismo que nos centra en nosotros
mismos. Todo esto puede obstaculizar y poner un alto en nuestro
corazon a la generosidad.

La generosidad no se puede medir por la cantidad, sino por el amory
el desprendimiento que nos da la certeza que un pequefio gesto tiene
el poder de impactar a otros.

¢Soy consciente de que un acto pequefio, hecho con amor, puede
transformar la vida de alguien?
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Viernes, 12 de diciembre del 2025

Rvdo. Ricardo Santiago Medina

Por aquellos dias, Maria se fue de prisa a un pueblo de la region
montafiosa de Judea, entrd en la casa de Zacariasy saludd a
Isabel. Cuando Isabel 0yo el saludo de Maria, la criatura se le
estremecio en el vientre, y ella quedo llena del Espiritu Santo.
Entonces, con voz muy fuerte,
dijo: iDios te ha bendecido mds que a todas

las mujeres, y ha bendecido a tu hijo!
—Lucas 1:39-42

aria, tras recibir la noticia de que seria madre del Salvador, no

se encierra en si misma. Se pone en camino “con urgencia”
para encontrarse con su prima Isabel. Esta escena sencilla encierra
una gran leccidn de generosidad: cuando Dios estd en el corazdn, la
respuesta es el servicio a los demds. Maria, con su propio milagro a
cuestas, decide servir. Su “si” no fue pasivo, fue activo y compasivo.

Este pasaje me recuerda una feligresa que enfrentaba una crisis fami-
liar. Yo enfrentaba una crisis con la iglesia, pero casualmente en mis
oraciones lefa este pasaje; fui a visitarla, la escuché, rezamos juntos
y no solo ella recibié consuelo, yo recibi sanacién. Ahi comprendi
que el amor se multiplica cuando nos entregamos. Maria nos ensefia
que cuando nuestro servicio esta basado en el amor, nuestra alma
también canta.

Si te cuesta entregarte y compartir tu tiempo con otros, planea unos
momentos esta semana para visitar o llamar a alguien, hazlo para
cultivar la generosidad en ti.

Asi como Maria, {con quién podrias tener un encuentro en esta
semana, dejando de lado tus propias preocupaciones, para ser gene-
rosamente la presencia de Dios para otro?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Sabado, 13 de diciembre del 2025

Rvdo. Ricardo Santiago Medina

Pero yo les digo que Elias ya vino, y que ellos no lo
reconocieron, sino que hicieron con él todo
lo que quisieron. Del mismo modo, el Hijo del
hombre va a sufrir a manos de ellos.
Entonces los discipulos se dieron cuenta de que
Jesus les estaba hablando de Juan el Bautista.
—Mateo 17:12-13

udntas veces Dios se ha manifestado en nuestra vida y no lo

hemos reconocido? En este Evangelio de San Mateo se nos
revela algo profundo: Elias, que debia venir antes del Mesias, habia
venido en la figura de Juan el Bautista, pero no lo vieron. No lo reco-
nocieron, porque esperaban algo distinto. Asi muchas veces, el Sefior
se nos presenta en las personas mas sencillas, en situaciones cotidia-
nas, enllamados silenciosos, perono le reconocemosylo ignoramos.

La generosidad nace del corazon que ve y reconoce la necesidad del
otro. Un corazdn atento, que cada dia ve una oportunidad para dar.
Para crecer en generosidad es preciso hacer un examen de conciencia
diario preguntandonos: ¢A quién dejé de ver hoy? ¢Donde me llamo
Dios a entregarme y no respondi? Con ese pequefio ejercicio, nuestro
corazdon comienza a ensancharse, comienza a abrirse y empezamos a
reconocer las necesidades de los demas.

Si nos mantenemos alertas, escuchando atentamente, si regalamos
tiempo a un enfermo, compartimos comida con quien necesita, nos
convertimos en agentes multiplicadores de la generosidad, transfor-
mando este mundo en una comunidad amada. Por lo que te invito a
escribir una oracion que nazca del corazon, pidiéndole al Sefior Jesus
0jos nuevos para reconocerlo y un corazon generoso para responder
alas necesidades de este mundo.

¢Estoy siendo un agente multiplicador de generosidad en mi entorno,
o solo reacciono cuando es conveniente para mi?
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Tercera semana de Adviento

Domingo, 14 de diciembre del 2025

Estela Lopez

Jesus les contesto: «Vayan y diganle a Juan lo que estdn
viendo y oyendo. Cuéntenle que los ciegos ven, los cojos
andan, los leprosos quedan limpios de su enfermedad,
los sordos oyen, los muertos vuelven a lavida y a los
pobres se les anuncia la buena noticia. /Y dichoso
aquel que no encuentre en mi motivo de tropiezo!
—Mateo 11:4-6

aescena que nos presenta Mateo es profundamente humanay re-

veladora. Juan el Bautista, el profeta que proclamd con valentia la
llegada del Reinoy sefiald a Jesus como el Mesias, ahora se encuentra
encarcelado por haber denunciado la injusticia. Desde su celda, Juan
envia a sus discipulos a hacerle a Jesus una pregunta desconcertante:
“’Eres tu el que ha de venir, o debemos esperar a otro?”

Esta pregunta nos sorprende, viniendo del mismo hombre que habia
bautizado a Jesus y presenciado la voz del cielo. ¢Como puede Juan
ahora dudar? Sin embargo, su pregunta nos conecta con nuestras
propias experiencias de fe. Juan, como muchos de nosotros, espe-
raba un Mesias poderoso, un libertador que traeria juicio contra los
opresores y estableceria la justicia con poder visible. Pero Jesus no
se ajusta a esas expectativas. El predica, sana, consuela y se acerca
a los marginados. El Reino estd irrumpiendo, pero no como Juan lo
imaginaba.

Jesus no responde con explicaciones teoldgicas, sino con hechos:
“Los ciegos ven, los cojos andan, los leprosos quedan limpios, los
sordos oyen, los muertos resucitan y a los pobres se les anuncia la
Buena Nueva.” Es una respuesta cargada de seflales del Reino, toma-
das directamente de las profecias de Isaias. Jesus invita a Juan —y a
nosotros— a ver con otros 0jos, a reconocer que el Reino de Dios se
manifiesta en la sanacidn, la inclusion, la compasiony la esperanza.

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Luego, Jesus dirige su atencidn a la multitud y pronuncia un elogio
poderoso sobre Juan. Lo llama mds que un profeta, el mensajero
prometido que prepararia el camino. Y, al mismo tiempo, dice algo
desconcertante: “El mds pequefio en el Reino de los cielos es mayor
que €l.” Esto no rebaja la importancia de Juan, sino que subraya la
grandeza del Reino: incluso el mds humilde discipulo, viviendo en
plenitud la vida del Reino, participa de algo mayor que todo lo que
vino antes.

Esta escena nos deja grandes lecciones para el discipulado. Primero,
que la fe auténtica puede incluir momentos de duda. No es falta de fe
preguntar, buscar, luchar con nuestras expectativas. Lo importante
es hacia dénde dirigimos nuestras preguntas. Juan envid a sus dis-
cipulos a Jesus. En nuestros momentos de incertidumbre, también
nosotros podemos y debemos acudir a EI.

Segundo, Jesus nos invita a una visién mas profunda de su misidn.
El no siempre acttia como esperamos, pero eso no significa que no
esté obrando. Su poder se manifiesta en el servicio, la sanacion y la
entrega. A veces, lo mds divino ocurre en lo mas cotidiano.

Tercero, el Reino de Dios no es para los perfectos, sino para los que
siguen confiando, aun con sus preguntas. La verdadera grandeza del
discipulo no estd en saberlo todo, sino en permanecer fiel cuando no
se entiende todo.

¢Coémo reaccionas cuando Jesus no actua como tu esperabas? ;Sigues
confiando en Ely en su forma de obrar?

Vivir un buen Adviento en el 2025



Lunes, 15 de diciembre del 2025

Estela Lopez

El que es generoso, prospera; el que da, también recibe.
—Proverbios 11:25

ebeca era madre soltera y trabajaba tiempo completo para

sostener su hogar. Su hija, Ana, acababa de ser aceptada en la
universidad, un motivo de gran alegria, pero también una fuente
de preocupacion. Ambas compartian un solo carro, lo que hacia los
dias muy estresantes. Las mafianas comenzaban con prisas, carreras
y cdlculos de horarios para que ninguna de las dos llegara tarde a sus
responsabilidades. Rebeca oraba constantemente por una solucion,
pero no veia como podria permitirse comprar otro vehiculo.

Un dia, mientras almorzaba en el trabajo, compartio su carga con su
compafiera Laura. Con voz cansada, le explicé como la falta de un
segundo carro estaba afectando su rutina y aumentando la tensién
en casa. Laura la escucho en silencio, con una mirada atenta pero
serena. Al terminar de hablar, Rebeca notd que su amiga tenia lagri-
mas en los ojos.

Laura le dijo a Rebeca: “Mientras hablabas, senti muy claro que el
Espiritu Santo me decia que te dijera que ya tienes el carro que nece-
sitas. Mi abuelo fallecio hace unas semanas. Me dejo su carro como
herencia, pero yo no lo necesito.”

Rebeca no podia creer lo que estaba escuchando. Laura no solo le
estaba ofreciendo un carro, le estaba dando respuesta a una oracion
que habia hecho muchas veces en silencio. Ese gesto fue un testimo-
nio vivo de que Dios provee y, de que muchas veces, lo hace a través
de corazones dispuestos a escuchary obedecer.

¢Estoy dispuesto a dar con generosidad, aun cuando implique un
sacrificio personal, confiando plenamente en la provision de Dios?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Martes, 16 de diciembre del 2025

Estela Lopez

Entonces Jesus llamd a sus discipulos, y les dijo: “Les aseguro
que esta viuda pobre ha dado mds que todos los otros que echan
dinero en los cofres; pues todos dan de lo que les sobra, pero
ella, en su pobreza, ha dado todo lo que tenia para vivir.”
—Marcos 12:43-44

arolina, madre soltera, vivia sumida en el doloryla desesperanza.

Su pequeria hija de dos afios sufria una enfermedad degenerativa
desde su nacimientoy las constantes citas médicas, el cansancioy el
aislamiento la habian dejado emocionalmente agotada. La tristeza se
habia convertido en su unica compafifaylaidea de que nadie la com-
prendia aumentaba su soledad. Pero un dia, unavecina, que también
eramadre solteray trabajaba en dos empleos para sacar adelante a su
familia, se le acerco. Ella conocia el dolor de tener a un hijo enfermo
porque una de sus hijas habia sido diagnosticada con autismo. Esta
vecina sabia, por experiencia propia, lo dificil y cruel que puede ser
lavida cuando se camina sola. Por eso, decidié no dejar a Carolina en
ese valle oscuro.

Comenzo acompafidndola a las citas médicas, cocindndole una
comida calientey, sobre todo, escuchdndola con empatiay sin juicio.
Con ternura, la invito a su iglesia, donde Carolina encontro un lugar
para descansar su alma. Esta vecina le hablaba del Dios que sostiene
alos cansados, que renueva las fuerzas del que ya no puede mas, y que
ofrece gozo incluso en medio del dolor.

Gracias a esa amistad generosayala fe compartida, Carolina empezd
a fortalecer su fe. Comprendiod que no estaba solay que, a veces, Dios
responde a nuestras oraciones envidndonos personas con corazones
generosos dispuestos a amary servir. Ahora Carolina, les hace com-
pafiia a otras mujeres que se encuentran angustiadas y las invita a
experimentar el amor transformador de Dios.

Y ty, cqué accion concreta puedes hacer para ayudar con generosidad
a una persona en necesidad?
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Miércoles, 17 de diciembre del 2025

Estela Lopez

Todos los creyentes estaban muy unidos y compartian sus
bienes entre si; vendian sus propiedades y todo lo que tenian,

yrepartian el dinero segun las necesidades de cada uno.
—Hechos 2:44-45

uis y Marta eran una pareja a quienes Dios habia bendecido

abundantemente. Sin embargo, vivian con gran sencillez: su casa
era modesta, su carro funcional y su estilo de vida era simple. No se
dejaban llevar por el lujo nilas apariencias. Desde hacia afios, habian
entendido que sus recursos no les pertenecian del todo, sino que eran
instrumentos del amor de Dios para bendecir a otros. Habian recibi-
doeldon delagenerosidad, unregalo del Espiritu Santo que marcaba
cada una de sus decisiones. Fieles servidores en su iglesia sabian que
el verdadero gozo no venia de lo que se acumulaba, sino de lo que se
entregaba con amor.

Un dia, la comunidad se entero de una tragedia: una pareja de la igle-
sia habia perdido a su hijo y no contaban con los medios para cubrir
los gastos funerarios. Sin pensarlo dos veces, Luis y Marta ofrecieron
cubrir todos los gastos. Pero no se detuvieron ahi. Acompafiaron a esa
familia en su duelo, los visitaron, oraron con ellos y compartieron su
dolor como si fuera propio. Lo hacian desde el corazdn, porque tam-
bién eran padresy podian imaginar la magnitud de aquella pérdida.

Luis y Marta entendian que su llamado no era acumular riquezas,
sino usarlas para consolar, ayudar y servir. Vivian con la certeza de
que habian sido bendecidos no para vivir comodamente, sino para
bendecir con generosidad a quienes mas lo necesitaban.

¢Cudndo fue la ultima vez que te desprendiste de tus bienes materia-
les pensando en bendecir a alguien mads?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Jueves, 18 de diciembre del 2025

Estela Lopez

Acuérdense de esto: El que siembra poco, poco cosecha; el
que siembra mucho, mucho cosecha. Cada uno debe dar
segun lo que haya decidido en su corazon, y no de mala
gana o ala fuerza, porque Dios ama al que da con alegria.
Dios puede darles a ustedes con abundancia toda clase de
bendiciones, para que tengan siempre todo lo necesarioy

ademds les sobre para ayudar en toda clase de buenas obras.
—2 Corintios 9:6-8

ndrea era una joven que habia luchado con ufias y dientes para

obtener su titulo universitario. Trabajd jornadas largas, enfrentd
dificultades econdmicasy mas de unavez penso en rendirse. Pero con
la ayuda de Dios y su perseverancia, logré graduarse. Afios después,
se entero de que Lucia, una jovencita de su comunidad se preparaba
con ilusion para comenzar la universidad. Sin embargo, habia un
obstdculo: no tenfa una computadora, una herramienta esencial para
sus estudios. Andrea, al escuchar esto, sintio un fuerte llamado en
su corazon. Recordo sus propios dias dificiles, cuando hubiera dado
todo por una mano que le ayudara. Sin pensarlo mucho, decidié darle
a Lucia el dinero necesario para comprar la computadora. Lo hizo
con fe, confiando en que Dios siempre provee. No esperaba nada a
cambio, solo queria sembrar esperanza.

Alos pocos dias, recibié un sobre inesperado por correo. Era un che-
que del gobierno: un reembolso de impuestos de hace diez afios. La
cantidad era exactamente la misma que habia dado a Lucia. Andrea
no pudo evitar sonreir. En ese momento, Dios le recordd una verdad
profunda: ningun acto de generosidad, hecho en fe, queda sin recom-
pensa. Comprendio que la generosidad no empobrece, al contrario,
abre la puerta a bendiciones multiplicadas. Andrea reafirmé en su
corazon que dar con amor es sembrar en terreno fértil. Y que Dios, en
su fidelidad, nunca se queda con nada.

¢De qué manera puedo reflejar hoy la generosidad de Dios en mis
relacionesy en mis acciones diarias?
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Viernes, 19 de diciembre del 2025

Estela Lopez

Jesus estaba viendo a los ricos echar dinero en los cofres
de las ofrendas, y vio también a una viuda pobre que
echaba dos moneditas de cobre. Entonces dijo: De veras
les digo que esta viuda pobre ha dado mds que todos;
pues todos dan ofrendas de lo que les sobra, pero ella,
en su pobreza, ha dado todo lo que tenia para vivir.
—Lucas 21:1-4

ucas y Mariana, una pareja cristiana que no habian podido tener

hijos, escucharon en su iglesia sobre tres hermanos que estaban
por ser separados en el sistema de adopcidn. Sus corazones se con-
movieron profundamente. Aunque sabian que no contaban con los
recursos suficientes, no podian ignorar el llamado que sentian de
Dios de cuidar de estos nifios. Después de orar intensamente, deci-
dieron dar el paso de fe: adoptar a los tres hermanitos.

Al compartir su decision con su comunidad de fe, comenzaron a ver
milagros. Amigos, familiares e incluso desconocidos se unieron a su
causa. Su iglesia local dond camas, ropa, alimentos y dinero. Cada
necesidad que surgia era cubierta justo a tiempo. La casa de Lucasy
Mariana, antes triste y silenciosa, ahora estaba llena de risas, juegos y
unanueva esperanza. La transicion no fue facil. Los nifios venian de un
pasado de abandonoy heridas emocionales. Pero con amor, paciencia
y mucha oracidn, la familia comenzd a sanary a crecer unida. La fe
de Lucas y Mariana fue puesta a prueba muchas veces, pero cada dia
encontraban nuevas razones para confiar en Diosy en Su providencia.

Hoy, su historia es testimonio de que cuando se actua con generosi-
dady fe, Dios multiplica los recursos, sana las heridas y transforma
vidas.

¢Qué estas dispuesto a ofrecer con fe, aunque parezca poco, para
hacer la diferencia en la vida de alguien mas?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Sabado, 20 de diciembre del 2025

Estela Lopez

Dios, que da la semilla que se siembra y el alimento
que se come, les dard a ustedes todo lo necesario para
su siembra, y la hard crecer, y hard que la generosidad

de ustedes produzca una gran cosecha.
—2 Corintios 9:10

odo comenzo en la sala de una casa, donde un pequefio grupo de

creyentes se reunia cada semana para orar, estudiar la Palabray
fortalecer su fe. Con el tiempo, nacio en ellos un deseo ardiente de
no solo compartir la fe entre ellos, sino de ser una bendicion para su
vecindario. Inspirados por el ejemplo de Jesus, empezaron a actuar.
Organizaron jornadas para distribuir comida en colaboracion con
otras instituciones locales. Padres amantes del futbol crearon una
liga gratuita para nifios sin acceso a actividades extracurriculares.
Mientras los pequefios corrian detrds del baldn, las mujeres lideres
de esta comunidad ofrecian talleres a las mamads sobre el bienestar
integral que se enfoca en el cuerpo, la mente, el almay el espiritu.

Lo que comenzo como un esfuerzo sencillo, impulsado porla genero-
sidad y la fe, empez06 a transformar la comunidad. Vecinos antes dis-
tantes comenzaron a unirse, voluntarios llegaron sin ser llamados, y
la atmdsfera del barrio cambio. La ciudad notd el impacto.

Entonces, ocurrid algo inesperado: las autoridades locales decidie-
ron donarles una propiedad abandonada que llevaba afios sin uso.
Aquella pequefia comunidad de fe que habia iniciado en la sala de
una casa ahora tenia un terreno para construir su propia iglesia. Fue
un claro testimonio de que la generosidad movida por la fe no solo
transforma entornos, sino que también abre puertas donde antes
solo habia muros. La generosidad provoca milagros. La fe encendida
en unos pocos puede iluminar la fe de muchos.

¢Como podrias ofrecer tus dones y tu tiempo hoy, para que Dios
pueda bendecir a otros?
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Cuarta semana de Adviento

Domingo, 21 de diciembre del 2025

Rvda. Yuri Rodriguez

Cuando José desperto del suerio, hizo lo que el dangel del
Sefior le habia mandado, y tomd a Maria por esposa.
Y sin haber tenido relaciones conyugales, ella dio a
luz a su hijo, al que José puso por nombre Jesus.
—Mateo 1:24-25

ntes de convertirse en el padre terrenal de Nuestro Sefior Jesus,

José demuestra gran generosidad en su corazon, en la forma en
que trata a Maria, su prometida. Y en este acto de gran compasion,
demuestra también que es digno y merecedor de convertirse en el
padre de Jesus en la tierra. Sabiendo bien que €l no es el padre bio-
légico del bebé, no reprocha a Maria el que esté embarazada, sino
que practica una gran compasion hacia esta mujer a la que élamay
respeta. Su reproche sucede en el silencio.

Muchas veces nos sentimos ofendidos, cuando no entendemos por
qué las personas a nuestro alrededor actian de alguna manera que no
vade acuerdo con nuestras expectativas, incluso les tratamos como si
no fueran nuestra familia o nuestros hermanos o amigos de toda la
vida. ¢(Qué pasaria sienvez de poner en duda el amor que alguien nos
tiene cuando comente un error, le recorddramos que estamos aqui
para escuchary tratar de comprender que es lo que estd pasando?

Mis hijasyyo tenemos un pacto. Cuando ellas hacen algo que podria
hacerme enojar, ellas me cuentan la verdad inmediatamente y yo
me comprometo a no enojarme ni a regafiarlas por las siguientes 24
horas. De esta manera, ellas tienen la tranquilidad de saber que yo no
voy a reaccionar de manera negativa cuando ellas me estdn contando
laverdad y yo tengo 24 horas para reflexionar sobre la mejor manera
de corregir su comportamiento. De esta manera, nos aseguramos de
que ellas siempre se van a acercar a mi, su mam4, sin temor y con-
fiando en que lo mejor es siempre decir la verdad. Al mismo tiempo,
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sabiendo que ellas siempre me van a decirlaverdad, me recuerda que
puedo ser generosa en mi compasion hacia ellas, porque confian en
miy me cuentan las cosas, sin mentir.

Nunca me he arrepentido de ser generosa en mi compasion con mis
hijas. Hay una voz, la voz del ego herido que a veces me dice: “(Vas
a permitir que te falten al respeto de esa manera?” Pero trato de no
hacerle caso, pues ya s€ que esa es la voz del falso sentido de autori-
dad. La autoridad y el respeto no se cultivan imponiéndonos sobre
otros mas débiles que nosotros. Mas bien, la autoridad y el respeto
verdadero nacen al cultivar y practicar la confianza, el amor, y la
solidaridad.

El corazdén da generosamente cuando podemos aceptar a los demds
como son, con todo y sus circunstancias. San José, padre terrenal de
nuestro Sefior Jesus y esposo fiel de Maria, intercede por nosotros
para que, al observar estos dias de Adviento con anticipacion y rego-
cijo, recordemos que estamos llamados a practicar primero el amor,
la aceptacionyla compasion, antes que dejarnos llevar por el egoy el
temor. Amén.

¢Qué me impide hoy tener un corazén mds generoso y paciente con
quienes estan mas cerca de mi?
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Lunes, 22 de diciembre del 2025

Rvda. Yuri Rodriguez

Porque nos ha nacido un nifio, Dios nos ha dado un
hijo, al cual se le ha concedido el poder de gobernar.
Y le dardn estos nombres: Admirable en sus planes,
Dios invencible, Padre eterno, Principe de la paz.
—Isaias 9:6

os informa la tradicion biblica que el Profeta Isaias anuncio el

nacimiento del Mesias 700 afios antes que naciera Jesus. Ini-
cialmente, en mi impaciencia humana, lo primero que pienso es,
¢por qué se habra tardado tanto Dios en enviar a su Hijo, al Mesias
prometido por Isaiasy por otros profetas de la antigiiedad? Entonces
recuerdo que el tiempo de Dios no es como el tiempo de los humanos
y que lo que para mi puede ser muchos afios, para Dios, puede ser un
abriry cerrar de ojos.

Observamos el Adviento para marcar de manera simbolica el ciclo
histdrico que une la profecia de Isaias (Isaias 9:1-7), con el anuncio
del dngel a Maria (Lucas 1:26-38), con el anuncio de Juan el Bautista
(Lucas 3:1-6). Unimos en tan solo cuatro semanas casi tres mil afios
de historias anunciando la venida de Jesus, el Hijo de Dios, el Salva-
dor del mundo.

Tuyyo somos parte de esa historia, nuestro encuentro particular con
Jesus es parte de la historia de salvacion. (Recuerdas cuando Jesus
llegd a tuvida? ¢Cudndo te encontrd por primeravez? La generosidad
del corazon no tiene edad. Recuerda que tu y yo somos mensajeros
de las buenas nuevas de Jesucristo y participamos activamente en Su
plan de reconciliacion para el mundo.

¢De qué manera puedo ser parte activa de esta historia de salvacion
siendo generoso con mi tiempo, mis recursos y mi amor hacia los
demads? ¢Estoy dispuesto a anunciar a Jesus como lo hizo Juan el Bau-
tista, a través de actos concretos de generosidad y servicio?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Martes, 23 de diciembre del 2025

Rvda. Yuri Rodriguez

¢Quién soy yo, para que venga a visitarme la madre de mi
Sefior? Pues tan pronto como o1 tu saludo, mi hijo se estremecio
de alegria en mivientre. iDichosa tu por haber creido que
han de cumplirse las cosas que el Sefior te ha dicho!
—Lucas 1:43-45

n corazon que es generoso siempre da sin buscar recibir nada a

cambio, pero, aun asi, Dios recompensa al corazon generoso con
reglaos como la fe, la gratitud, la alegria. Cuando Maria, la madre de
nuestro Sefior Jesus es visitada por el Angel Gabriel y recibe el anun-
ciode que ella ha sido escogida para ser la madre de Dios, ellano deja
que el esto “se le suba a la cabeza,” como decimos popularmente.
Ella no dice, “ah no, yo voy a ser la madre del Salvador del mundo,
ahora que me sirvan a mi.” Al contrario, ella inmediatamente, en el
Evangelio de San Lucas, se encamina para visitar a su prima Isabel,
porque sabe que ella va a necesitar ayuda, ya que a ella también Dios
le ha concedid ser madre en su edad avanzada. Ella serd la madre de
Juan el Bautista, quien ird preparando el camino para el ministerio
de Jesus en la tierra.

Concédenos, Dios, seguir el ejemplo de Maria, la madre de Jesus.
Crea en nosotros un corazon humilde, que sea la tierra fértil para un
espiritu generoso, que esté siempre dispuesto a servir a quien mds lo
necesita. Que, como Maria, al recibir a Jesus en nuestros corazones,
nos sintamos mds dispuestos a servir, a ayudar, a apoyary acompanar
a quienes mas lo necesitan. Que, por la intercesion de la Santa Madre
de Jesus, aumente en nosotros el deseo de servir a quienes mas nos
necesitan en esta estacion de Adviento.

Asi como Maria dijo “si” con valentia y generosidad, ¢estoy diciendo
“si” alos llamados de Dios para amary servir sin reservas?
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Miércoles, 24 de diciembre del 2025

Rvda. Yuri Rodriguez

Los pastores, por su parte, regresaron dando gloriay
alabanza a Dios por todo lo que habian visto y oido,

pues todo sucedio como se les habia dicho.
—Lucas 2:20

os pastores, personas de gran humildad, se convierten en los

primeros testigos de la llegada del Mesias. Siendo pobres, como
eran ellos, no tienen nada que dar mas que su presencia, su alabanza
y testimonio. Como no tienen nada, le ofrecen a Jesus su corazon,
al dar su corazon, le estan ofreciendo a Dios todo lo que tienen. Los
pastores compartieron la noticia con alegria. Su fe no fue pasiva, sino
generosa.

En esta temporada de Navidad, cuando recordamos el nacimiento
del Salvador, el llamado es claro: sal de tu rutinay acércate al pesebre.
Permite que ese encuentro con Cristo renueve tu esperanzay luego,
sal a compartirlo con los demas, no solo con palabras, sino con gestos
generosos y concretos.

Me acuerdo de las celebraciones de las posadas con la iglesia de
San Pablo en Bloomington, IN, con una comunidad inmigrante
muy humilde, pero que daban de lo que tenian, nunca de lo que les
sobraba. Ellos daban todo en su hospitalidad, su presencia, su tes-
timonio y su solidaridad con la comunidad para que se celebraran
dignamente las posadas durante el Adviento.

Esta Navidad, Dios te invita a ser parte activa de la historia de sal-
vacidn. Como los pastores, puedes llevar luz donde hay oscuridad, y
esperanza donde hay tristeza.

¢De qué manera concreta puedes ser generoso con tu tiempo, tus
recursos o tu presencia para reflejar el amor de Cristo en la vida de
otros esta Navidad?
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La Santa Navidad

Jueves, 25 de diciembre del 2025

Rvda. Yuri Rodriguez

Y sucedio que mientras estaban en Belén, le llegé a Maria
eltiempo de dar a luz. Y alli nacid su hijo primogeénito,
y lo envolvio en pafiales y lo acosto en el establo, porque
no habia alojamiento para ellos en el meson.
—Lucas 2:6-7

n el ejemplo mds grande de generosidad que ha visto la humani-

dad, celebramos hoy el regalo del amor convertido en un ser que
es Diosy es humano al mismo tiempo. Dios mismo se hace uno con
la humanidad. Siendo el Creador, se hace criaturay se solidariza con
nuestra condicion humana.

No existe en ninguna otrareligion contempordnea un Dios que realice
un acto de generosidad, humildad y solidaridad tan radical como el
que lleva a cabo Emmanuel, el “Dios con nosotros.” Dios pudo haber
escogido nacer rodeado de riquezas, de sirvientes y en un palacio, ya
que todo lo que hay en el mundo le pertenece. Pero no lo hace asi.
Al contrario, escoge venir a este mundo de la manera mds humilde
y vulnerable. Se hace nifio, se hace judio y se hace pobre. Nace en un
establo rodeado de animalitos, de pastores y de su madre Mariay su
padre José. Nace y como no hay donde pueda dormir, sus padres le
colocan en el pesebre donde comen los animales, casi anuncidndo-
nos que es El quien se convertird en el pan que se partird y repartird
para alimentar a muchos.

Recordando ese ejemplo de amor y generosidad, también nosotros
busquemos compartir, en esta temporada, un regalito, una comida,
un abrazo o una cancién. Busquemos a aquellos que no tienen con
quien pasar la Navidad para invitarlos para que no estén solos, recor-
dando el villancico navidefio de Luis Aguilé: “Por eso y muchas cosas
mas, ven a mi casa esta Navidad.”
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Te invito a reflexionar, ¢qué significa “eso” en la cancion? Sin duda,
“eso” es la razon mds importante, que es el nacimiento de Jesus. Y
parati, ¢qué pueden ser “muchas cosas mds?” Tal vez esos momentos
del afio que nos recordaron de una u otra manera que el Salvador del
mundo vino como un regalo para ti y para mi, para recordarnos que
Dios elige especialmente a las personas pobres, vulnerables, débiles
y excluidas.

Esa es la razoén para celebrar en esta Navidad, que el Creador del
universo viene a nosotros, se hace uno con nosotros, para darnos
el regalo de la salvacion. Sefior Jesus, nace entre nosotros y quédate
aqui. Ven a nuestra casa esta Navidad.

¢Cémo puedo responder con generosidad al regalo mds grande que
he recibido que es la llegada de Jesus a mivida?

Practicando la generosidad con todo el corazon, alma, fuerzasy mente
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Vivir un buen
Adviento en el 2025

Practicando la generosidad con
todo el corazon, alma, fuerzasy mente

La generosidad es el tema principal de las reflexiones para este
Adviento del 2025, tomando en cuenta que a pesar de ser una
de las temporadas mds ocupadas del afio, es el tiempo propicio
para acallar el ruido exterior, para poder escuchar la voz de
Dios. Estas reflexiones nos ayudardn a fortalecer nuestra fe y
nutrir nuestro espiritu. De igual manera, nos llenardn de pazy
nos ayudaran a enfocarnos en la tarea mds importante, que es
preparar nuestro corazon para poder recibir a Nuestro Sefior
Jesucristo esta Navidad.

Nuestro agradecimiento por su colaboracion a:
— Estela Lopez
- El Rvdo. Ricardo Santiago Medina Salabarria
— El Rvdo. Juan Carlos Restrepo

—La Rvda. Yuriria (Yuri) Rodriguez

El Ministerio de Brdjula de Vida (Living Compass) comparte
nuevamente estas reflexiones en espafnol, en un marco cultural
dirigido a la comunidad Latina para su crecimiento espiritual.
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